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Reiserlcktrittsversicherung
Reisekrankenversicherung
Notfallnummern notieren
Einreisebestimmungen prifen
Impfberatung

Internationalen Flhrerschein beantragen
Neuen Reisepass beantragen
Visum beantragen

Adresse deutsche Botschaft
Bargeld in Landeswahrung
Kreditkarte

Haustier-Versorgung organisieren
Leerung des Briefkastens organisieren
Giesen der Pflanzen organisieren
Sondergepack anmelden
Sitzplatze reservieren
Sperrnummern notieren

Flugplan kontrollieren

Check-in (Online)

Liste WLAN Hotspots

Ausweise kopieren

HANDGEPACK

Reiseunterlagen und Tickets
Reisepasse und Ausweise
Visum

Handy

Notfallnummern

Bargeld, Kreditkarte, EC-Karte
Bahncard/ Miles-Card

Surf-, Tauch-, Segelschein
Krankenversicherungskarte
TANSs (Onlinebanking)
Impfpass, Blutspendepass
Kopfhorer

Nackenkissen, Schlafmaske
Medikamente fir Anreise
Schmuck, Wertgegenstande
Laptop
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Shampoo, Spilung, Duschgel
Seife

Cremes

Deo

Zahnblurste, Zahnseide, Zahnpasta
Make-up und Entferner
Wattestabchen

Sonnencreme und Aprés Lotion
Kamm/ Birste
Haarstylingprodukte

Fon

Ggf. Glatteisen, Lockenstab
Kontaktlinsen und Zubehor
Parfim

Rasierzeug

Nageletui

. REISEAPOTHEKE

Fieberthermometer

Pflaster (z.B. Blasenpflaster)

Pinzette

Medikamente gegen Allergien
Medikamente gegen Ubelkeit/ Durchfall
Medikamente gegen Erkaltung
Schmerzmittel

Halsbonbons

Wundsalbe

Muckenschutz und Muckenstichsalbe
Desinfektionsmittel
Verhatungsmittel

Zeckenzange

Reisezieltypische Medikamente

Ggf. Malaria Prophylaxe
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Jacke, Regenjacke
Kurze/lange Hosen
Hemden/Blusen

T-Shirts, Tops

Pullover, langarmlige Oberteile
Schlafanzug

Unterwasche
Abendbekleidung

Socken

Schuhe

Gartel

Halstuch/Schal
Kopfbedeckung/Mutze
Handschuhe
Sportbekleidung und Schuhe
Badebekleidung

Winter- und Skibekleidung

Ausristung

Standtuch

Handtuch

Klhltasche

Schwimm- oder Taucherbrille
Wasserball, Luftmatratze

Ski, Skischuhe, Skistocke
Snowboard, Snowboardschuhe
Helm
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Waschlappen, Batterien, Akkus, Ladegerate
Adapter

Brillen: Lesebrille, Sonnenbrille
Regenschirm

Worterbuch

Reiseratgeber

Spiele

Reisetagebuch

Rucksack, Tasche

Taschentlicher

Fernglas

Taschenlampe

Foto/Video

Urlaubslektire

Adresslisten fur Urlaubspostkarten
Stadtplane und Landkarten
Gepackwaage
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